
 
 
 
 
 
 

  
 

สบัปุรสิธรรม 7 

ประการ คุณสมบตัิ

ของผูน้ า 

ทศพริาชธรรม 10 ประการ 

คุณธรรมของผูป้กครอง

บา้นเมอืง 

ธรรมโลกบาล ธรรม

คุม้ครองโลก หิร ิ

โอตตปัปะ 

หลกักลัยาณมติร

ธรรม 7 ประการ 

ธรรมส าหรบัผูท้ า

หนา้ทีส่ ัง่สอนให ้

การศกึษา 

อคต ิ4 ความไม่

ล าเอยีงทึค่วรพงึระวงั 

พรหมวหิาร 4 ธรรม

ส าหรบัครองตน 

สงัคตวตัถุ 4 ธรรม

ส าหรบัครองคน 

อทิธบิาท 4 ธรรม

ส าหรบัครองงาน 

1.มหีิรโิอตตปัปะ   

•คอื ความเกรงกลวัต่อบาป  ความละอายใจในการท าช ัว่ทัง้ต่อหนา้และลบัหลงั ไม่อคตลิ าเอยีง

เพือ่ผลประโยชนข์องตน 

2.เวน้อคต ิ4  ประการ คอื เป็นอคตทิีผู่บ้รหิารไม่ควรน ามาใช ้ไดแ้ก ่

• ฉันทาคต ิคอื ความล าเอยีงเพราะชอบหรอืล าเอยีงเพราะรกั 

• โทสาคต ิคอื ความล าเอยีงเพราะโกรธหรอืไม่ชอบ 

• โมหาคต ิคอื ความล าเอยีงเพราะหลง รูเ้ท่าไม่ถงึการณ ์

• ภยาคต ิคอื ความล าเอยีงเพราะกลวัเกรงหรอืกลวัภยัจากผูม้อี านาจ 

3.มพีรหมวหิาร 4 คอื คุณสมบตัอินัประเสรฐิของผูบ้รหิาร ไดแ้ก่ 

• เมตตา คอื คามรกัความปรารถนาใหผู้อ้ืน่มคีวามสุข  

• กรุณา คอื ความสงสารอยากชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ใหพ้น้ทุกข ์

• มุทติา คอื ความเบกิบานและยนิดเีมือ่เห็นผูอ้ืน่ไดด้ ี

• อุเบกขา คอื ความมใีจเป้นกลาง มั่นคง เทีย่งตรง 

4.มสีงัคหวตัถ ุ4 คอื เป็นเคร ือ่งยดึเหน่ียวประสานไวใ้หเ้กดิความ

สามคัค ี ไดแ้ก ่

• ทาน คอื การแบ่งปันสิง่ของใหเผูอ้ืน่ทีส่มควรให ้มคีวามเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

• ปิยวาจา คอื การกล่าววาจาสุภาพ มปีระโยชน ์

• อตัถจรยิา คอื  การประพฤตตินใหม้ปีระโยชนแ์กผู่อ้ืน่ 

• สมานัตตตา คอื ท าตนใหเ้ขา้กบัผูอ้ืน่ไดอ้ย่างเสมอภาคตามความเหมาะสม 

คุณธรรมจริยธรรม “ความดีท่ีอยากท า ปัญหาที่อยากแก”้  

ส านักเทคโนโลยีสารสนเทศ 

GASGSDHDDB จริยธรรม คุณธรรม  

   หากทุกคนร่วมมือกันใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก เพียงแค่สัปดาห์
ละ 1 วัน จะช่วยลดปริมาณขยะจากถุงพลาสติกได้มากกว่า 100 
ล้านถุงต่อปี ซึ่งท าให้ขยะพลาสติกลดลงจ านวนมาก และส่งผลดี
ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม รวมถึงช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อนได้
อีกด้วย 

    ถุงพลาสติก 1 ใบ ใช้เวลาในการย่อยสลายถึง 450 ปี และหาก
น าไปเผาก็จะท าให้เกิด “สารไฮโดรคาร์บอน” ที่เป็นมลภาวะทาง
อากาศ ท าให้โลกร้อน และยังท าให้เกิด “สารไดออกซิน” ซึ่งเป็นสารก่อ
มะเร็ง 

 

   หยิบใช้  
หรือถ่ายรูปคู่กับถุงผ้า  
แล้วโพสลง Facebook           
โดยเปิดโพสเป็นสาธารณะ 
และใช้แฮกแท็ก #ITSAVEWORLD2019 

 

 

 

 

  

“ความดีที่อยากท า & ปัญหาที่อยากแก้” 


